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"य� नाय��तु पू�यंते रमंते त� देवता:
 य�ै ता�तु ना पू�यंते सवा��त �ाफला ��या:"

हमारे भारतवष� क� गौरवशाली परंपरा अनुसार नारी को स�माननीय तथा आदरणीय कहा ंगया है। भगवान ने भी नारी श�� को
सव�� �ान �दान �कया है। तभी तो हम अपनी मां �गा� को र�ा मं�ी, मां ल�मी को �व� मं�ी तथा मां सर�वती को �श�ा मं�ी के
�प म� माननीय �कया गया है। ले�कन आज इस कलयुग क� घोर �वडंबना है �क यही नारी आज �च�लाकर कह रही है,

"म� �ं माता म� �ं भ�गनी, म� �ं अधा��गनी, म� �ं �गा� �फर भी आज मेरी आवाज को �क म� ही �य� बंद क� जाती है मां! बोलना मां!"
आज यह �� �सफ�  बेट� को ज�म देने वाली मां से ही नह� ब��क उन एकसौ प�ीस करोड़ भारतीय� से है जो आज भी ��ी श�� के
अ��त�व को पहचान नह� पाए ह�। और ��ी �वर�हत समाज क� ओर बढ़ने क� कतार म� है। यही हमारे भारतवष� का �वलंत स�य ह�।
आज देश के सामने �वकट सम�या है, लड़�कय� का अनुपात लड़क� क� अपे�ा कम होता जा रहा है। २१ व� सद� म� ��ी के उपे�ा क�
शु�आत उनके ज�म से पहले ही मां कोक म� ही शु� हो जाती है। �य��क आजकल अ��ासोनो�ाफ� जैसी मे�डकल साइंस म� वरदान
सा�बत �ई तकनीक�य� का गलत इ�तेमाल ने ऐसी �वचारधारा वाले लोग� को �ी �ूण ह�या करने का एक आसान और कारगर रा�ता
दे �दया है। प�रणाम�व�प पु�ष� के मुकाबले म�हला� क� सं�या म� भारी �गरावट आने लगी है। म�हला� के �खलाफ बढ़ते
अपराध, दहेज, बला�कार, गरीबी, अ�श�ा, �ल�ग भेदभाव, लड़क� को प�रवार का वंश तथा उ�रा�धकारी समझना जैसी लघु
मान�सकता यह इस �ूण ह�या का मूल कारण है।
सामा�जक संतुलन बनाए रखने के �लए �ल�ग समानता तथा लड़�कयां भी लड़क� क� तरह मह�वपूण� है, यह केवल एक प�रवार का
द�पक नह� तो दो प�रवार� क� रोशनी होती है। लड़का तो भा�य से �ा�त होता है, ले�कन लड़�कया ंसौभा�य से �ा�त होती है। यह
जाग�कता लाना आव�यक है। ��ी �ूण का �तर�कार करने वाले यह नह� समझ पाते।
“मातृश�� य�द नह� बची तो, बाक� यहा ंरहेगा कौन?  �सव वेदना, लालन पालन, सब �ख दद� सहेगा कौन?

 मानव हो तो दाने बता को, �यागो �फर यह उ�र द,  इस न�ही सी जान के ��मन, को इंसान कहेगा कौन?”

बे�टय� को कम समझनेवाले करने वाले जरा अपनी मां क� तरफ देखो, यह वही है �जसने तुम जैस� को ज�म देकर इतना बड़ा बनाया
और आज तुम ही उसके अ��त�व को �मटाने चले हो। क�या �ूण ह�या एक बड़ा ही �घनौना अपराध है। यह करके मनु�य अपना आज
और कल दोन� को अंधकारमय बना रहा है. नारी �याग समप�ण क� मू�त� है बेट� बनकर मा ंबाप से, बहन बनकर भाई से, प�नी बनकर
प�त से और मा ंबनकर ब�� से �नरपे� �ेम करती ह�।
भारत सरकार ने �ूण �ल�ग �नदान पर बंद� लगाकर तथा 22 जनवरी 2015 को "बेट� बचाओ बेट� पढ़ाओ" अ�भयान चलाकर ब�त
अ�ा कदम उठाया है। हमारा �येय हो क� हम हमारी इन �यारी �लारी बे�टय� को अ�ा �वा�य �श�ा तथा सं�कार द�। इन प�रय� को
खुले आसमान म� उड़ने दे। न जाने इनम� से �कतनी झांसी क� रानी ल�मीबाई हो, अ�ह�याबाई होळकर हो, सा�व�ीबाई फुले हो या �फर
आज क� लता मंगेशकर, पी.ट�. उषा हो, पी.वी. �स�धु और सा�ी म�लक, क�पना चावला हो.
हम आशा कर�गे �क आने वाले �दन� म� सामा�जक आ�थ�क कारण� क� वजह से �कसी भी मा ंक� कोख को क� नह� बनाया जाएगा।
अ�श��त असुर��त नह� रहेगी बेट� तथा ल��गक भेदभाव नह� होगा, नह� सामना करेगी बला�कार का। बेट� को ज�म देना ही पया��त
नह� उसे स�मान से जीने के �लए का�बल बनाना तथा उ�चत �श�ा से सुसं�कृत करना ��येक माता �पता का कत�� होगा।
"बेट� �बना नह� सजदा घर�दा,  बेट� ही सं�कार� का प�र�दा,
 अगर दोगे उसे भी खुला आसमान,  तो बेट� भी बढ़ाएगी परिवार का नाम।"

��तभा, २०२१

बेट� बचाओ
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�वनोद मधुकर कुटे,
सहायक अधी�क 
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मनु�य �वनाश के कगार पर खड़ा मृ�यु को गोद म� धड़ाधड़ चला जा रहा है। मनु�य ने मनु�य को अपने �वाथ� से जकड़ �लया है। उसे
आज कुछ भी नह� �दखाई दे रहा है। उसे केवल �वाथ� �दखाई दे रहा है। वह इस �वाथ� क� पू�त� के �लए आज भयानक और क�ठन
अ�� श��� क� होड़ लगाए जा रहा है। आज इसी�लए मनु�य सव� �वनाश के �लए अनुबम, परमाणु बम आ�द बम बनाकर के अपनी
अपार श�� का प�रचय दे रहा है। वह अशांत और भयानक वातावरण का �नमा�ण करने म� लगा �आ, सब कुछ भूल चुका है �क �या
उ�चत है और �या अनु�चत है? इस �कार संपूण� �व� एक ब�त बड़ी अशां�त के दौर म� प�ंच चुका है।
आज �व� शांति क� आव�यकता ब�त अ�धक जोर से तेज हो रही है। इस अशां�त के कारण कई है। इनम� से मु�य कारण यह भी है
�क आज �व� के अनेक रा� एक �सरे �नब�ल और श��हीन रा� को अपने चंगुल म� फंसा कर रखने के �लए भारी उ�ोग �कया करते
ह�। इसके �लए वे अपनी �नजी श�� और आव�यकता� को बढ़ाने ही जा रहे ह�। इसके साथ ही अपने संपक�  को अ�य श��हीन और
छोटे रा�� के ��त उकसाने या उभारने क� को�शश म� बराबर लगे रहते ह�। इस �कार से आज पूरा �व� कई भाग� म� बटा �आ पर�र
�वनाश के गत� म� प�ंचने के �लए �न�य उपयोग करते �ए �दखाई देता है। इस�लए आज �व� को शां�त क� आव�यकता बढ़ती जा रही
है।
�व� शां�त कैसे और �कस �कार से हो सकती है? यह एक �वचारणीय �� है। इस �वषय के �लए हम यह कह सकते ह� �क �व� शां�त
के �लए भाईचारे क� भावना सबसे पहले ज�री है। भाईचारे, मेल �मलाप क� भावना और पर�र �हत �च�तन क� भावना �व� शां�त
क� �दशा म� महान कदम और साथ�क काय� होगा। पर�र सुख-�ख क� भावना और क�याण �ापना क� भावना �व� शां�त के �लए
ठोस कदम होगा। �व� शां�त के �लए अपने ही समाज को समझना और अपने ही समान आचरण करना एक ठोस और �भावशाली
�वचार होगा। अगर इस तरह क� स�ावना और �े� �वचार �ाणी के मन म� उ�प� हो जाएगा तो �कसी �कार से �व� म� अशां�त और
अ�व�ा क� भावना नह� हो सकती है। बड़ी �ई �भा�वनाए समा�त हो सकती है।
�व� शां�त के �लए हम� �यास करना चा�हए �क हम भौ�तकता के बने जंगल से आ�या��मकता के सपाट मैदान क� ओर लेट जाए। इस
अथ� म� हम� अपने पुरातन काल के �वषय� क� �श�ा अलौ�कक और �द� जीवन संदेश को समझना होगा। उनका हम� अनुसरण करना
होगा। �व� शां�त के �यास म� हम� महान दाश��नक� और भगवान बु� के जीवन �स�ांत� और आचरण � को अपनाना होगा। उनके
अनुसार चलना होगा। इसके प�रणाम� को हम� समझ करके �सरे को इससे �भा�वत करना होगा। तभी �व�शां�त का साथ�क और
ठोस �यास होगा।

��तभा, २०२१

�व� शां�त �ा�पत करने म�
�श�ा का मह�व
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संतोष सुहास सदरे
व�र� पारप� सहायक
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गुमनाम

हम शत बार नतम�तक ह� उस हर अजनबी वीर मा ंक� चरण� म� 
�जसने अपने सपूत को भारत मा ंक� आंचल म� स�पा था।
हर खुशी �यौहार म� हम सदा �मरण कर
ऋणी रह�गे उस गुमनाम प�रवार का �जसने
�पता प�त �योछावर �कया है देश �ेम म�।
हम �दय से �णाम करते ह� उन सैकड़�
अप�र�चत अ�भनंदन के जीने क� दहाड़ क�।
गंूज हमारे कान� म� ना सुनी ह�गी ले�कन
हमारे ��मन� क� �ह ज�र कप कप आई होगी।
हमारे �दय से �नकले दो आंसू के फूल अ�प�त है
उस हर अ�ात अ�व�दत वीर� के नाम ।

�जनके प�व� र� से �लखा है इस
देश का गौरवशाली �व�ण�म इ�तहास
भ�व�य के प�� पर है गुमनाम ।

��स� नह� है अनेक वीर वीरांगना� के नाम
ले�कन �म��... �थ� नह� है उनके ब�लदान ।

सदा �मरण कर�गे हम इन अप�र�चत वीर� के
सव��े� योगदान ।

��तभा, २०२१

करोना

शु� कर भगवान का, तू अपने घर म� है
पूछो उससे जो, अटका सफर म� है।

यहां बाप क� श�ल नह� देखी, आखरी व� म� कुछ लोग� ने
बेटा अ�ताल म�, और बाप क� म� है।

तेरे घर म� राशन है, साल भर का
तू उसका सोच, जो व� क� रोट� के �फ� म� है।

तु�ह� �कस बात क�, ज�द� है गाड़ी म� घूमने क�
अब तो सारी कायनात ही स� म� है।

अभी भी अगर �कसी �म म� हो तो मत रहना
इंसान� क� नह� सुनती, आजकल कुदरत अपने सूर म� है।

क�वताएं

3

संतोष सुहास सदरे
व�र� पारप� सहायक

�वनोद मधुकर कुटे,
सहायक अधी�क 

�थम राजभाषा वा�ष�क प��का, पुणे



�दनांक 01.01.2020 को काया�लय म� अप�श� �बंधन संयं� (वे�ट मैनेजम�ट �लांट) का अनावरण �कया गया �जसमे �क जै�वक
कचरे को खाद म� बदलने क� �मता है। सभी कम�चा�रय� ने पया�वरण को �व� एवं संुदर बनाए रखने हेतु ��त�ा ली।
�दनांक 02.01.2020 को �े�ीय पारप� अ�धकारी ने पुणे ��त शंकरराव बु�े पा�टल �व�ालय, जु�र का दौरा �कया तथा हमारे
जीवन म� सतत �वकास और �व�ता के मह�व के बारे म� जाग�कता के बारे म� �व�ा�थ�यो को संदेश �दया। �े�ीय पारप�
अ�धकारी �ारा वृ�ारोपण कर ब�� के इसके ��त जाग�क �कया।
�दनांक 03.01.2020 को �े�ीय पारप� अ�धकारी ने पुणे ��त वी. के. मते हाइ �कूल का दौरा �कया तथा क�ा 05-10 के
छा�� को शु� एवं �व�य पया�वरण के मह�वता तथा हमारे जीवन म� शु�ह हवा एवं पानी क� ज�रत के बारे म� उनसे संवाद
�कया। छा�� ने भी �नबंध एवं �च�कला ��तयो�गता म� भाग �लया। 

�वदेश मं�ालय के �नद�शानुसार �दनांक 01-15 जनवरी 2020 तक �े�ीय पारप� काया�लय, सभी पारप� सेवा क� � एवं सभी डाकघर
पारप� सेवा के��� म� �व�ता पखवाड़ा मनाया गया। इस दौरान �व�ता पखवाड़ा संबंधी बैनर बनवाकर लगवाए गये। �व�ता
पखवाड़ा के दौरान �व�ता से संब��त काय��म जैसे �मदान, �ला��टक का कूड़ा समेटना, प�रसर पूरी तरह �व� रखना,
�व�ालय� म� जाकर �व�ता तथा से�नटेशन के ��त जाग�कता फैलाना इ�या�द काय��म शा�मल �कए गये।
�व�ता पखवाड़ा के दौरान �े�ीय पारप� काया�लय पुणे �ारा पुणे �ज�हा के �व�भ� �व�ालय� के क�ा 5-8 तक के �व�या�थ�य� के
�लए �नबंध लेखन एवं �च�कला ��तयो�गता का आयोजन �कया गया �जसमे ब�� ने उ�साहपूव�क भाग �लया। 

�नबंध लेखन हेतु �वषय 

1. नद� क� आ�मकथा
2. न�दय� का मानवीय जीवन म� योगदान
3. मानव का पया�वरण के �वा�य म� योगदान
4. पया�वरण संबंधी कत�� एवं कानून
�च�कला हेतु �वषय 

1. हमारा पया�वरण एवं जीवन
2. दै�नक जीवन एवं पया�वरण
3. मानव एवं जल जीवन

��येक एवं सभी �व�ालय के �वजेता� को �माण प� तथा पुर�कार �ो�साहन रा�श भेट क� गयी।
इसके अ�त�र� वन �वभाग पुणे एवं जु�र म� वृ�ारोपण हेतु अनुरोध �कया गया।
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�व�ता पखवाड़ा
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�व�ता पखवाड़ा: �च�कला �धा�
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�ु�तका �दनकर वाघोले
(�थम �मांक)

�र�� कैलास जाधव 
(��तीय �मांक)

�रया गोपीनाथ पानमंद 
(तृतीय �मांक)

पंच�ोशी हाय�कुल, दा��बरे

�थम राजभाषा वा�ष�क प��का, पुणे
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�व�ता पखवाड़ा: �च�कला �धा�
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कृ�णा �वीण ठाकरे �थम �मांक

�थम राजभाषा वा�ष�क प��का, पुणे
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�व�ता पखवाड़ा: �च�कला �धा�

7ओम भालेकर

�थम राजभाषा वा�ष�क प��का, पुणे
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�व�ता पखवाड़ा: �च�कला �धा�
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अ�दती हष�ल बागमार

जा�हवी बेलगावकर

�थम राजभाषा वा�ष�क प��का, पुणे
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�व�ता पखवाड़ा: �च�कला �धा�
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सा�ी जयवंत फदाले 

ओमकार �पेश माने

�थम राजभाषा वा�ष�क प��का, पुणे
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�व�ता पखवाड़ा: �च�कला �धा�
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नीलू सुखलाल जय�वाल

रेशमी राम

गौरी राजेश कुमार �स�ह

�थम राजभाषा वा�ष�क प��का, पुणे



बस इतना ही कहना चाहती �ं। आगे तुम मनु�य ही जानो। चलो चलती �ं। ब�त बताया आप अपने बारे म�। अगर यह जानकर आपके
अंदर कुछ प�रवत�न आ जाए।

कैसे हो आप आप? जानना चाहते हो मेरे बारे म�? �या म� अपना प�रचय �? तो च�लए अब म� आपको अपने बारे म� बताती �ं... 

म� �ं नद�। मुझे कई नाम� से जाना जाता है। झरना नद�, जलवा�हनी, तरीनी आ�द। मेरा ज�म �हमालय से �आ। वहां से झरना, �फर
आगे जाकर न�दय� म� �मल जाना। मेरी राह म� कई अवरोध आते ह�। पर म� बहना नह� छोड़ती। बहती रहती �ं। प�र, छोटे-छोटे पौधे,

कचरा आ�द। पर म� �कती नह�। मुझे आगे जाकर मेरे भाई बहन भी �मलते ह�। वैसे �जस तरह म� नह� �क सकती उसी तरह मनु�य को
भी नह� �कना चा�हए। जीवन म� कई क�ठनाइया ंऔर मु��कल� आती है। उनसे पीछे नह� हटना चा�हए। मुझ म� भी भावनाए ंहै। म� भी
एहसास कर सकती �ं। परंतु मनु�य यह बात नह� समझ पाएगा। जब �कसी क� मृ�यु होती है और �चता को जलाकर उसक� अ��यां
नद� म� डुबो देते ह�, तो मुझे एहसास होता है �क �जससे हम इतना �यार करते ह� मरने के बाद उसको जला देते ह�। मनु�य मुझे देवी क�
तरह पूजता है। मुझे देवी मानता है। तो �फर देवी को गंदा �य� करता है? �य� इसम� कचरा कूड़ा डालता है? मनु�य �वाथ� होता है। पर
हम नह�। मनु�य अपने �वाथ� को पूरा करने के �लए �कसी भी हद तक जा सकता है। पर म� नह�। �य��क �कृ�त जो हमारी मा ंहै, उसने
भी तुम इंसान� को ब�त कुछ �दया है। पर वह इसका �हसाब नह� लेती। झाड़, फूल, फल यह सब �कृ�तने ही तु�ह� �दया है। पर मुझसे
यह सब नह� देखा जाता। �य��क जैसा तुम हमारे साथ करते हो वैसा हम� भी करना चा�हए।
मेरे कारण ही तुम सबके घर म� पानी क� सु�वधा हो पाई है। मेरे वजह से ही तुम सब के घर म� पानी आता है। �जससे तुम सब अपने
�दन क� सभी काय� को पूण� करते हो। पेड़ पानी के कारण बड़े होते ह�। कपड़े मेरे कारण धो लेते ह� आ�द। परंतु इंसान को यह बात
कौन समझाए? वह तो अपना ही देखता है। वह मुझ म� �ला��टक, कचरा डालता ह�। गांव के लोग भ�स� को नहलाते ह�। नहाते बत�न
धोते ह�। पर म� कुछ नह� बोलती। �य��क �कृ�त ने हम� ऐसा ही बनाया है। 
मुझे अ�ा तब लगता है जब छोटे ब�े आकर मुझ म� अपने न�ह� हाथ� से खेले, पानी उछाले। कभी-कभी मेरी ग�त धीमी हो जाती है।
कभी �यादा तेज तो कभी शांत ग�त से म� बहती �ं। मुझे ब�त �ख होता है, जब लोग मुझे कहते ह� �क म� �भावशाली �ं। कहते ह� �क
मेरी वजह से नुकसान �आ। परंतु जब मेरी वजह से जो उ�ह� फायदे होते ह�। वह उ�ह� याद नह� रहता। जल क� कमी इस�लए होती है,

�य��क मनु�य मुझे गंदा करता है। �फर वह जल ना तो उपयोग म� लाया जा सकता है और पानी भी नह� पी सकते। मनु�य को म� कैसे
समझाऊं �क �ज�ह� वह गंदा करते ह� वही �यादा मह�वपूण� है। इंसान� क� भावना� को हर कोई समझ लेता है परंतु मुझे कोई नह�
इंसान बोलते ह�। म� बोलती नह� पर मुझ म� और मनु�य म� ब�त बड़ा फक�  है और वह यह �क म� �वाथ� नह� �ं। मुझ म� कई �कार के
�ाणी भी रहते ह�। परंतु म� उ�ह� कुछ नह� कहती। चलती रहती �ं। मुझे कोई रोक नह� सकता। मनु�य को मुझ म� से मछली, क�ड़े,

केकड़े आ�द व�तुए ं�मलती है। सजाने के �लए सामान पर जब म� ज�रत पूरी होने पर मुझे गंदा करते ह�। मनु�य के �लए कई सु�वधाएं
उपल� है। पर मेरे �लए कुछ नह� मुझे भी दद� होता है। एहसास होता है। मुझ म� भी भावनाए ंहोती है। पर समझने वाला कोई नह�।
जब मनु�य मरता है तब उसक� इ�ाए ंभी मरती है। उसी तरह मेरी इ�ाए ंह� �क म� अ�� ग�त से ब�। साफ़ र�। मेरा पानी �व�
रहे। पर यह तब तक नह� हो होगा जब तक मनु�य यह समझेगा नह�। मुझ पर तो कई क�वताए ंबनी है। हर एक चीज मायने रखती है।
जब म� इंसान को इतना सब कुछ दे सकती �ं तो वह मुझे �व� नह� रख सकते।
मुझे इतना गंदा मत करो। म� मनु�य को यह कहना चाहती �ं �क मुझसे कुछ सीखो �क मेरी माग� म� कई क�ठनाइयां आती है। पर म�
�कती नह�। उसी तरह आपके जीवन म� भी कई क�ठनाइयां आएगी इससे घबराना मत। कई मनु�य असफलता के कारण �नराश होते
ह�। और आगे बढ़ना छोड़ देते ह�। पर म� नह� छोड़ती। �य��क वह क�ठनाइया ंही हम� �सखाती है।
तो अब म� इतना ही बताऊंगी �क आप जो मुझ तू मुझे ब�त खुशी �मलेगी। जब इतना सब कर सकती �ं तो आप मेरे �लए कुछ भी
नह� कर सकते। जब तक आप लोग मुझे �व� नह� रख�गे तब तक आप �व� नह� रह�गे।
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नद� क� आ�मकथा
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सीमा पुरो�हत 
गोदावरी �व�ालय, क�ा: आठव�

�व�ता पखवाड़ा: �नबंध �धा�, �थम �मांक

�थम राजभाषा वा�ष�क प��का, पुणे



और कम से कम ��षण ना होने क� �ज�मेदारी �नभानी चा�हए तो हमारा देश आगे सफल होगा ��षण र�हत होगा।

�श�ा संबंधी रा�ीय नी�त संक�प के अनुपालन के �प म� �व��व�ालय� म� उ�तम �तर� तक भारतीय भाषा� के मा�यम से �श�ा
के �लए पा� साम�ी सुलभ कराने के उ�े�य से भारत सरकार ने इन भाषा� म� �व�भ� �वषय� के मानक �ंथ� के �नमा�ण अनुवाद
और �काशन क� योजना प�रचा�लत क� है। �ह�द� भाषी रा�य� म� इस योजना के प�रचालन के �लए भारत सरकार ने शत-��तशत
अनुदान से रा�य सरकार �ारा �वाय�शासी �नकालो क� �ापना �ई है। �बहार म� इस योजना का काया��वयन �बहार �ह�द� �ंथ
अकादमी के त�वावधान म� ही रहा है।
��तुत �ंथ �श�ा एवं पया�वरण डॉ. वीर�� पांडेय क� मौ�लक कृ�त का �थम सं�करण है। जो भारत सरकार के मानव संसाधन �वकास
मं�ालय �श�ा �वभाग के शत-��तशत अनुदान से �बहार �ह�द� �ंथ अकादमी �ारा �थम सं�करण के �प म� �का�शत �कया जा रहा
है।
महा�मा गांधी ने �जस भारत का अपना सपना देखा था उसम� �सफ�  राजनी�तक आजाद� ही नह� थी। ब��क एक �व� एवं �वक�सत
देश क� क�पना थी। महा�मा गांधी ने गुलामी क� जंजीर� को तोड़ कर मा ंभारती को आजाद कराया। इस वष� 100 घंटे यानी हर
स�ताह के दो घंटे इस संक�प को च�रताथ� क�ंगा। म� गंदगी क�ंगा ना �कसी और को करने �ंगा। इस �वचार के साथ गांव-गांव और
गली-गली �व� भारत �मशन का �चार क�ंगा। म� आज जो शपथ ले जा रहा �ं वह अ�य 100 घंटे इसके �लए �यास क�ंगा।
संयु� रा� इं�वायरम�ट �ोटे�न एज�सी ने 1970 के दशक म� सबसे पहले काब�न �े�ड�ग क� �योरी ��तुत क� थी। सरकारी �नयामक
एज�सी ��येक उ�ोग या एज�सी के �लए गैस� के उ�सज�न क� सीमा तय कर देती है, जो टनो म� होती है। य�द कोई कंपनी �नधा��रत
सीमा से कम काब�न उ�सज�न करती है, तो उसे काब�न �े�डट �मलता है। जब�क अ�धक उ�सज�न करने वाली कंपनी को पेन�ट� लगने
या लाइस�स र� होने का खतरा रहता है। अंतररा�ीय बाजार म� ��त टन काब�न �े�डट क� क�मत 15 से 20 डॉलर है। भारत म� काब�न
�े�ड�ग के �लए पया�वरण मं�ालय ने ऐसे 150 प�रयोजना� को �वीकृ�त �दान क� है।
काब�न �े�डट से ता�पय� �कसी एक सं�ा ��� या उ�पाद �ारा �कए जाने वाले कुल काब�न उ�सज�न से ह�। �कसी ��� सं�ा या
व�तु के काब�न फुट���ट का आकलन ह�रत गृह गैस� के उ�सज�न के आधार पर �कया जा सकता है। इकोलॉ�जकल फुट���ट काही एक
आव�यक होते �ए भी काब�न फुट���ट जीवन च� आकलन का �ह�सा अ�धक है। और इसम� पया�वरण क� वायु ��षण होने के �लए
हम� पेड़� को लगाना चा�हए। हम सब यह �मलकर कर�गे और हम ��षण होने क� अ�� तरह से �यान रख�गे। और इस पया�वरण को
अ�ा बना ल�गे, तो हम� कोई कायदा करने का मतलब नह� होगा।
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आज हम ��नया म� �च�क�सा के जैसे बु�नयाद� ढांचे का �नमा�ण कर रहे ह�। जैसे �क हम सोच रहे हो �क सभी को �कसी ना �कसी �दन
गंभीर �प से बीमार पड़ना है। एक समय था जब पूरे शहर के �लए एक �च�क�सक होता था। और यह पया�य था आज हर गली म� 5
डॉ�टर है और यह पया�य नह� है। इससे पता चलता है हम कैसे ह�। जब हम अपनी �ज�दगी को बनाने वाले त�व� का स�मान नह� करते।

स��� बना रहे �क भारत म� न�दय� को
भौगो�लक अ��त�व क� तरह देखते के बजाय
जीवन देने वाले देवी-देवता� क� तरह �य� देखा
जाता था और यह नज�रया कैसे हमारी
खुशहाली के �लए मह�वपूण� है।

अगर आप इस सं�कृ�त म� पूछे जाने वाले लोग� को देख� चाहे वह �शव हो राम हो या कृ�ण हो। यह सब लोग �जनम� कदम भी �यादा
मु��कल� और चुनौ�तय� से गुजरे। हम उनक� पूजा इस�लए करते ह� �य��क उनके सामने �जस भी तरह क� चुनौ�तया ंपेश क� उनका
भीतरी �वभाव कभी नह� बदला। हम उनक� पूजा करते ह� �य��क वह इन चीज� से अछूते रहे। कई मायन� म� एक नद� इसी को दशा�ती
है। इससे फक�  नह� पड़ता �क नद� को �कस तरह के लोग होते ह�। वह हमेशा प�व� रहती ह� �य��क �वाह ही उसक� �कृ�त है।
"इस सं�कृ�त म� हम न�दय� को �सफ�  जल के ��ोत� के �प म� नह� देखते
 हम उ�ह� जीवन देने वाले देवी-देवता� के �प म� देखते ह� "
एक �वचारशील मन के �लए जो अपने तक�  क� सीमा हो तक ही सी�मत है। यह बात मूख�तापूण� या ब�त ही बचकानी लग सकती है।
एक नद� बस एक नद� है यह देवी कैसे है। य�द आप ऐसे ब�त ��� को 3 �दन के �लए पानी �दए �बना कमरे म� लॉक कर दे और
उसके बाद उसे एक �गलास पानी �दखाए।ं तो वह उसके आगे झुकेगा नद� के आगे नह�। �सफ�  एक �गलास पानी के आगे हम �जसे
पानी हवा भोजन कहते ह�, हम न�दय� को कभी भी केवल भौगो�लक अ��त�व के �प म� नह� देखा। हमने हमेशा उ�ह� जोकन दायक
त�व� के �प म� नह� देखा है। �य��क हमारे शरीर क� 70% से अ�धक मा�ा पानी ही है। जब भी हम जीवन क� तलाश करते ह�, हम
पहले पानी क� बंूद क� तलाश करते ह�।
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हमारी पंचवष�य योजना यह अब तक रा�ीय और जनता क� योजना नह� क� जा सकती। इस�लए भूख, बेरोजगारी, ��ाचार और
सामा�जक अ�याय �व�ध होती है। इस�लए हम� �व� शां�त �ा�पत करने म� �श�ा का मह�व है।

�व� शां�त सभी देश� और या लोग� के बीच और उनके भीतर �वतं�ता शां�त और खुशी का एक आदश� है। �व� शां�त पूण� पृ�वी म�
अ�ह�सा �ा�पत करने का एक मा�यम है। �जसके तहत देश या तो �वे�ा से या शासन क� एक �णाली के ज�रए इ�ा से सहयोग
करते ह�। ता�क यु� को रोका जा सके। हालां�क कभी-कभी इस श�द का �योग �व�शां�त के �लए सभी ���य� के बीच सभी तरह
क� ��मनी के खा�मे के संदभ� म� �कया जाता है। 
�व� शां�त कैसे �ा�त क� जा सकती है? इसके �लए कई �स�ांत� का ��ताव �कया गया है। इसम� से कई नीचे सूचीब� है। �व� शां�त
क� जा सकती है, जब संसाधन� को लेकर संघष� नह� हो। उदाहरण के �लए तेल एक ऐसा ही संसाधन है और तेल क� आपू�त� को
लेकर संघष� जाना पहचाना है। इस�लए पुनः �योजन ��ोत का उपयोग करने वाली �ौ�ो�गक� �वक�सत करना �व� शां�त हा�सल
करने का एक तरीका हो सकता है।
“�बना सू�� वाले दाव� पर भरोसा करने से पहले सावधानी बरत�”
शां�त का आधार �श�ा डॉ. रामजी �स�ह का कहना है �क, शां�त जीवन क� आधारभूत आशंका है। इस�लए अशां�त के आयोजन म�
लगा रहा है। यही कारण है अशां�त कभी धम� के रथ पर आती है। तो कभी राजनी�त क� सखी बनकर ��तुत होती है। यही कारण है
�क �व� मानवता �ह�सा से लुहलुहान हो चुक� है। और लगभग 20000 छोटे बड़े यु� के बाद भी नीश�� काल एक �दवा�व� हो रहा
है। और अभी भी परमाणु बम और आतंकवाद के �लए जा रहे �यास वा�तव म� एक आडंबर �तीत होता है। या तो शां�त संक�प एक
�वचना हो तो �या मान �लया जाए। जैसे बाघ और शेर� के �लए पशु और मनु�य का �शकार उनक� �कृ�त का अ�नवाय� अंग है।
�नराशावाद भी इसम� कमाल का है।
अतः देश क� �श�ा �व�ा को जीवन अ�भमुख एवं शां�त मु�क बनाना रा� क� �ाथ�मकता होनी चा�हए। सौभा�य से देश म� लगभग
75 लाख �श�क और 6 करोड़ �व�ाथ� य�द इनका उपयोग रा� �नमा�ण और शां�त स�ावना के �लए करते ह� तो शां�त और �व�ा
के अभाव म� �वकास के रथ के पहलू भी अव�� हो जाएगें। और �जस �कार आज पा�क�तान अपनी आजाद� साथ अपनी अ��मता
के खतरे म� जूझ रहा है। वही बदनसीबी हमको भी हो सकता है। शां�त, �श�ा और शां�तरोध पर आज पा�ा�य देश� म� लगभग दो
हजार व छोट� बड़ी संरचना काय�रत है। भारत जैसे ब�पं�थक तथा ब�भाषी, ब�आयामी देश के �लए �व�भ� नेता� म� एकता को
��ता�वत करना उसके �लए जीवन और मरण का �� है। अतः शां�त क� साधना न तो महावीर बु� और महा�मा गांधी क� �नज�व
ब��क यह रा� क� सुर�ा �वकास और �ग�त के �लए आव�यक है।
सामा�जक कारण है �क देश के 78 करोड़ लोग� क� दै�नक आमदनी मा� ₹18 है और रा�ीय �वकास के रा�य �साधन� म� देश के
केवल 10% लोग सुखोपयोग कर रहे ह�। इस�लए माओवाद और न�सलवाद देश के 129 �जल� म� आगे बढ़ रहा है। �बहार, झारखंड,

बंगाल, उड़ीसा और आं� �देश तथा केरल तक माओवाद� का लाल ग�लयारा हम� यह संकेत दे रहा है, �क स�ी �ां�त के �लए हर
हाथ म� आ�थ�क �वषमता 10% से अ�धक नह� होनी चा�हए।
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अतः  हमने देखा �क �व� या घर म� शां�त �ा�पत तभी संभव है जब लोग �श��त हो, नह� तो अशां�त पैदा होती है। इस�लए �व� म�
शां�त तभी बनी रहेगी जब लोग �श��त रह�गे। अतः �व� म� शां�त �ा�पत करने म� �श�ा का मह�व उतना ही है �जतना जीवन जीने के
�लए ऑ�सीजन का है। इस�लए हर मनु�य को सरकार �ारा हर देश� म� कम से कम �ाथ�मक �श�ा अ�नवाय� कर देना चा�हए। ता�क
�व� म� शां�त बनी रहे एवं कोई अशां�त पैदा ना हो। 

आज हम कह सकते ह� पूरे �व� म� पूरी तरह से शां�त �ा�पत तो नह� हो पाई है। परंतु ब�त हद तक शां�त �ा�पत क� जा चुक� है।
�य��क हम बचपन से पढ़ते एवं सुनते आ रहे ह� �क �व� म� 2 �व� यु� हो चुके ह� एवं जैसे जैसे लोग �श��त होते गए �व� का तीसरा
यु�  टलता गया है।
अतः हम कह सकते ह� �क लोग� को �श��त होने के बाद से �व� म� शां�त �ा�पत होने लगी है। और इसका अंदाजा या उदाहरण
�व�प समझ सकते ह�। जैसे हमारे आसपास अगर �श��त लोग रहते ह�। तो देखा जाता है �क एक �सरे के साथ लड़ना झगड़ना रहता
है। एवं समाज म� अशां�त फैलाता रहता है और अ�े से समझने के �लए हम अपने देश के चार� तरफ �जतने भी देश है उन सभी म�
जो भी अ�श��त है। जैसे पा�क�तान इसका ताजा उदाहरण है। वहां के लोग� को �दमाग वास करने गलत राह पर भेज �दया जाता है।
गोला-बा�द लेकर एवं �व�शां�त फैलाता है। �व� म� अशां�त को कम करने एवं �व� �तर पर इसे रोक आम के �लए �सरे �व� यु�
के बाद कुछ �श��त देश� के रा�प�त एवं �धानमं�ी �ारा अ�टूबर 1945 म� अंतररा�ीय �तर पर संयु� रा� संघ क� �ापना क� गई।
�जससे �व� म� शां�त का माहौल बना रहे। एवं वष� 2002 से हर साल 21 �सतंबर को �व� शां�त �दवस मनाया जाता है। हम यह भी
देखते आ रहे ह� �क सरकार �ारा समय-समय पर �श�ा पर कई तरह से बल �दया जा रहा है। �य��क �जस घर म� अ�श��त लोग रहते
ह� तो उस घर म� हमेशा और शां�त का वातावरण बना रहता है। �जससे उस घर का �वकास नह� हो पाता है। इस�लए सरकार�ारा लोग�
को कई तरह के �लोभन �दए जाते ह�, �क कम से कम हर आदमी �श��त हो। �जससे प�रवार समाज गांव देश एवं �व� म� शां�त बनी
रहे। पहले के समय म� लोग उतने �श��त नह� थे। �जतने कारण �व� म� ब�त अशां�त बनी रहती थी। जैसे जैसे लोग �श��त होते गए
शां�त का माहौल बढ़ता गया। इससे हम और �� कर सकते ह� �क �जन देश� म� �श�ा का �तर ऊंचा है, उस देश म� भाईचारा एवं �ेम
अ�धक है। एवं �जन देश� म� �श�ा का �तर �नयम है, उन देश� म� एक �सरे से लड़ते रहते ह�। एवं आ�मण करते ह�। �जससे नुकसान
उठाना पड़ता है। अभी अभी इसका एवं और उदाहरण देखने को �मलता है। नेपाल जो �क चीन �ारा उकसाने पर भारत से वष� से
�म�ता बना �आ था उसे खराब कर रहा है।
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��तभा, २०२१

नह� जी रहे अगर देश के �लए तो तुम अपराधी हो... 

��तावना:
सं�दाय का अथ� है �वशेष �प से देने यो�य सामा�य �प से नह�। अथा�त �ह�� मतावलंबी के घर म� ज�म लेने वाले बालक को �ह�� धम�
क� हो ही �श�ा �मल सकती है। �सरे को नह�। इस �कार से ही सां�दा�यकता का अथ� �आ। एक पंथ, एकमत, एक धम� या एक
वाद। न केवल हमारा देश ही अ�पतु �व� के अनेक देश भी सां�दा�यक है। अतः वह भी सां�दा�यकता है। इस �कार सां�दा�यकता
का �व��ापी �प है। इस तरह यह �व� च�च�त और �भा�वत है।

सां�दा�यकता के ��प�रणाम:

सां�दा�यकता का अथ� आज पूरे हो गए ह�। इससे आज चार� ओर भेदभाव, नफरत और कटुता का जहर फैलता जा रहा है।
सां�दा�यकता से �भा�वत ��� समाज और रा� दोन� को नुकसान प�ंचाता है। धम� और धम� नी�त जब मदांधता को धारण कर लेती
है, तब वहा ंसां�दा�यकता उ�प� हो जाती है। इस समय धम� धम� नह� रह जाता है। वह तो काल का �प धारण करके मानवता क� ही
समा�त करने पर तुल जाता है। �फर नै�तकता, उदारता, सरलता आ�द सा��वक और दैवीय गुण� और �भाव� को कह� शरण नह�
�मलती है। स�कत�� जैसे �न�ऱह बनकर �क�कत���वमूढ़ हो जाता है। पर�र संबंध �कतने गलत और �कतने नारक�य बन जाते ह�।
इसक� कह� कुछ न सीमा रह जाती है और न कोई अनुमान। ह�या, अनाचार, �राचार आ�द पा���क �� �वृ��यां �ंकारने लगती है।
प�रणाम�व�प मानवता का कह� कोई �च�ह नह� रह जाता है। इ�तहास सा�ी है �क सां�दा�यकता क� भयंकरता के फल�व�प ही
अनेकानेक रा�ीय अंतररा�ीय �तर पर भीषण र�पात �आ है। अनेक रा�य� और जा�तय� का पतन �आ है। अनेक देश
सां�दा�यकता के कारण ही पराधीनता क� बे�ड़य� म� जकड़े गए ह�। अनेक देश� का �वभाजन भी सां�दा�यकता के लेते �ए जहरपान से
�आ है।

सां�दा�यकता का वत�मान �व�प:

आप हमारे देश भारत म� हो नह� अ�पतु पूरे �व� म� सां�दा�यकता का जहरीला सांप फूफा रहा है। हर जगह इसी कारण आतंकवाद ने
ज�म �लया है। इससे कह� �ह�� मुसलमान� ने तो कह� �स�ख�, �ह�� हो या अ�य जा�तय� म� दंगे फसाद बढ़ते ही जा रहे ह�। ऐसा
इस�लए आज �व� म� �ाय: सभी जा�तय� और धम� ने सां�दा�यकता का माग� अपना �लया है। इससे इसके पीछे कुछ �वाथ� और
�वदेशी त�व श��मानी �प से काम कर रहे ह�।

उपसंहार:
सां�दा�यकता मानवता के नाम पर कलंक है य�द इस पर यथाशी� �वजय नह� पाई गई तो यह �कसी को भी समा�त करने से बाज
नह� आएगा। सां�दा�यकता का जहर कभी उतरता नह� है। अतः हम� ऐसा �यास करना चा�हए �क, यह कह� �कसी तरह से पहले हो
नह� हम� ऐसे भाव पैदा करने चा�हए। जो इसको कुचल सके।
मजहब नह� �सखाता आपस म� बैर रखना
�ह�द� है हम वतन है �ह�दो�तां हमारा
तथा
चाहे जो हो धम� तु�हारा चाहे जो भी वाद� हो 

सां�दा�यक सौहाद�  तथा �व�
शां�त को �ा��त
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��तभा, २०२१

इस काय��म क� कुछ झल�कयाँ
१४ से २८ �सत�बर के दौरान काया�लय म� �ह�द� पखवाड़ा का आयोजन �कया गया.

�ह�द� पखवाड़ा
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��तभा, २०२१

इस काय��म क� कुछ झल�कयाँ
१४ से २८ �सत�बर के दौरान काया�लय म� �ह�द� पखवाड़ा का आयोजन �कया गया.

�ह�द� पखवाड़ा
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गांव से जुड़े रहना चा�हए ता�क हम भी इन सभी चीज� का आनंद उठा सके।

त�वीर �मांक 3

त�वीर �मांक 3 को देखने पर तीन चीज� मेरे जहन म� आती है। एक तो सभी लोग �मलकर खाना बनाने का काम कर रही है सामू�हक
�कचन �सरी बात �य��क यह ��य म� सभी म�हलाए ंह�। तो म�हला सश��करण और तीसरा कोरोना महामारी भी आती है।
सामू�हक �कचन आज के इस समय म� वरदान है। अभी हम लोग कोरोना महामारी के संकट से गुजर रहे ह�। इस त�वीर म� सभी
म�हलाए ंसामू�हक �प से भोजन बना रही है। जो �क �सरे लोग� तक प�ंचाया जाएगा। सभी म�हलाए ंअपना योगदान दे रही है। इस
त�वीर म� सभी म�हला� ने मा�क पहना है। �र-�र बैठ� है। अपने बाल� को ढका है। हाथ� म� द�ताने पहन रखा है।
अतः इ�ह�ने कोरोना महामारी से बचने हेतु सारी सुर�ा भी अपनाई है। यह खाना सभी ज�रतमंद लोग� तक प�ंचाया जाएगा। यह
त�वीर हम� कई संदेश देना चाहती है जैसे �क,

आपदा के समय हम सब को �मलकर काम करना चा�हए।
हम म�हलाए ंभी �कसी से कम नह� है।
हम सब भारतीय �मलकर भारत को �फर से एक नए युग क� ओर ले जा सकते ह�। और हम भारतीय इसम� अव�य सफल ह�गे।

त�वीर �मांक 1

त�वीर सं�या 1 को देखकर लगता है �क भारत के �ामीण प�रवेश को दशा�या गया है। इस त�वीर म� म�हलाए ंऔर पु�ष दोन� �मलकर
काम कर रहे ह�। आज हम आधु�नकता के दौड़ म� आगे चले जा रहे ह�। परंतु चाहे हम �कतने भी आधु�नक �य� ना हो जाए हम
भारतीय� क� जड़े सदैव गांव से जुड़ी रह�गी। इस त�वीर म� सभी लोग अपने घर से बाहर �नकल कर बैठे ह�। कोई ख�टया बन रहा है।
जो �क एक तरह का कुट�र उ�ोग है। गाय, भ�स भी त�वीर म� नजर आ रहे ह�। जो �क बता रहे ह� �क गांव म� पशुपालन उ�ोग को भी
बढ़ावा �दया जा रहा है। पशुपालन उ�ोग को बढ़ावा देने से लोग� क� आय म� वृ�� हो रही है।
त�वीर म� खुशनुमा माहौल �दखाई देता है। सभी लोग घर से बाहर �नकल कर एक साथ बैठते ह�। और हंसी ठहाके लगाते ह�। और
छोटे-मोटे काम कर रहे ह�। जैसे घर क� म�हलाए ंचरखा लगाते �ए करती है। पु�ष भी म�हला� का पूरा सहयोग करते ह�।
आज के शहरी जीवन म� यह सब कह� खो गया है। कुए से पानी भत� �ई म�हलाए,ं �ध से म�खन �नकालती म�हलाए।ं यह सब ��य
गांव म� देखने को �मलता है।

��तभा, २०२१

�च� कहानी �थम �मांक
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�च� �मांक 1 कुट�र उ�ोग 

भारतीय आ�थ�क �वकास म� लघु एवं कुट�र पैमाने के उ�ोग� ने मह�वपूण� भू�मका अदा क� है। लघु पैमाने के उ�ोग और कुट�र उ�ोग
भारत के �नमा�ण �े� क� संरचना एवं �व�प के मह�वपूण� भाग है।
भाषा क� ��� से यह कुट�र उ�ोग एक आम �वृ�� रही है �क कुट�र उ�ोग �ामीण उ�ोग तथा लघु पैमाने क� उ�ोग� का आशय एक
साथ ही समान �प से लगाया जाता है। जब�क इनम� आधारभूत अंतर है। कुट�र उ�ोग �कसी एक प�रवार के सद�य� �ारा सामू�हक
�प से उ�पाद एवं सेवा� का सृजन अपने घर म� ही �कया जाता है। ना क� �कसी कारखाने कारखाने म�। कुट�र उ�ोग� म� कुशल
कारीगर� �ारा कम पंूजी एवं अ�धक कुशलता से अपने हाथ� के मा�यम से अपने घर� म� व�तु� का �नमा�ण �कया जाता है। इन म�
पंूजी �नवेश नाम मा� का होता है। उ�पादन भी �ाय: हाथ �ारा �कया जाता है। परंपरागत ढंग से चलने वाला उ�पादन ���या म� वेतन
भोगी ��मक नह� होते ह�। यह पूण� या अंशकालीन तौर पर चलाया जाता है। अब इनम� कुशलता एवं प�र�म के अ�त�र� छोटे पैमाने
पर मशीन� का भी उपयोग �कया जाने लगा है।
लघु उ�ोग� म� आधु�नक ढंग से उ�पादन काय� होता है। सब वेतन ��मक� क� �धानता रहती है। कुछ ऐसे कुट�र उ�ोग भी है जो
उ�कृ� कला�मकता के कारण �नया�त भी करते ह�।
भारत म� �ाचीन काल से ही कुट�र उ�ोग� का मह�वपूण� योगदान रहा है। अं�ेज� के भारत आगमन के प�ात देश म� कुट�र उ�ोग�
तेजी से न� �ए और आधु�नकता के आ�मण से परंपरागत कार�गरो ने अ�य �वसाय अपना �लए। �क�तु �वदेशी आंदोलन �ारा
गांधीजी ने चरखी घर-घर सूत काटने के �लए लोग� को �े�रत �कया और इसके �भाव से पुनः कुट�र उ�ोग� को बल �मला और वत�मान
तथा भ�व�य म� आ�म�नभ�र भारत अ�भयान सहयोग से कुट�र उ�ोग आधु�नक तकनीक� के समानांतर भू�मका �नभाने क� आशा
कर�गे।
गांव तथा क�ब� म� आटा, च�क�, तेल, मीता, रेशमी व खाद� कपड़े फसल� क� कटाई, बुनाई, �सलाई, कटाई, सुताई, दरजी बढ़ाई,

लोहार धातु कम�, चमड़े का काम, खेती के काम� के साथ ही गाय, बैल, भ�स, बकरी, मुग� या जैसे पशुपालन तथा म��य पालन यह
कुट�र उ�ोग� क� सव��म उदाहरण है।
�वज्ञान और �ौ�ो�गक� के �वकास के का पूरी ��नया म� कुट�र उ�ोग� का �व�प भले ही प�रव�त�त �आ हो ले�कन इससे उ�पादन
�मता म� ती� वृ�� �ई है। फल� एवं स��जय� का �सं�करण इससे लाख� लोग� को ���गत �तर पर रोजगार �ा�त होता है। सरकारी
�ो�साहन क� सहायता से बेरोजगार� के �वयं रोजगार �ा��त हो सकती है। इससे �ामीण युवक� का शहर� क� ओर पलायन भी �क
सकता है।
भारत म� आधु�नकता के साथ-साथ बड़ी सूझबूझ से हम� अपनी परंपरागत �मली �ई नैस�ग�क साधनसंप�ी का समझदारी से उपयोग
कर इस �वरासत को भी �ो�सा�हत कर भारत को �वकासशील देश बनाना है।

जय �ह�द जय भारत!

��तभा, २०२१

�च� कहानी ��तीय �मांक
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�च� �मांक 3

�वयं सहायता समूह �ारा म�हला सश��करण के पहलु� को समझने का �यास तथा भारत जैसे �वकासशील देश म� गरीबी कम
करने तथा म�हला� को आ�म�नभ�र बनाने क� �ापक �ां�त का �तीक �च� �मांक 3 ��तुत करता है।
हमारे देश म� ब�त सारे सरकारी, गैरसरकारी संगठन �व� सं�ाए ं�वयंसमूह� के गठन व उ�ह� देखकर �नध�नता �नवारण काय� करती
है। अ�धकतर यह �वयं सहायता समूह म�हला �ारा संचा�लत �कए जाते ह�। छोट�-छोट� बचत कर यह अपनी आजी�वका को मजबूती
�दान करते ह�। इन �व�भ� प�रयोजना� के तहत इस �वयं सहायता समूह को समय-समय पर ��श�ण �दान �कया जाता है। फल�
और स��जय� का �सं�करण �व�भ� आचार, जैम, जेली, पापड़, बेकरी उ�पादन, �ब��कट तथा �मच� मसाले �व�भ� �कार क� रेडी टु
कुक स��जयां, द�पावली के फराल, �मठाइया,ं ल� नेचुरल चीज� से बनाए �ए स�दय� �साधन तैयार करने क� �व�ध साम�ी का �ान
�दया जाता है। �जससे उ�ह� आ�थ�क �प से सहायता होती है और हम सब क� दै�नक आव�यकता� क� पू�त� होती है।
शहर� म� चाय, पानी, ना�ता, वडापाव स�टर, रोट� भाजी स�टर तथा �सलाई कढ़ाई ��श�ण क� �, टाइ�प�ग स�टर तथा कं�यूटर स�टर
�जसम� लोग� को रोजगार उपल� होती है। �वयं सहायता समूह उ�ोग धंधे हमारे देश क� अथ��व�ा क� रीढ़ क� ह�ी है।
इनम� एक और तो ऐसे साधन� का उपयोग है, जो घरेलू तथा �ा�नक �तर म� �वपुल �माण म� उपल� है। �जनसे हम अपना अथा�जन
कर सकते ह�।
इन के मा�यम से ��षण भी कम फैलता है। नौकरी के भरोसे बैठे रहने से हमारा �वकास नह� होगा। नह� बेरोजगारी कम होगी। अतः
लघु एवं बड़े उ�ोग� क� तुलना म� इ�ह� को देखकर उ�ह� बढ़ावा देना ही बु��मतापूण� कहा ंजा सकता है और उससे �वयं रोजगार
�नमा�ण �कए जा सकते ह�। ऐसे संगठन� से म�हला सश��करण का ल�य भी पूरा हो रहा है।
म�हला� क� �वाय�ता, �वतं�ता, आ�म�नभ�रता, आ�म�व�ास म� भी वृ�� �ई है। आ�थ�क ���त के सुधार के कारण ब�� क�
�श�ा �वा�य इ�या�द म� होता है। �जससे फल�व�प म�हला स��यता सामा�जक, आ�थ�क जीवन म� सफलता से आगे बढ़ रही है।
�जससे समाज प�रवार के साथ देश का �वकास भी हो रहा है।

जय �ह�द जय भारत!

��तभा, २०२१
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�व� के �ाचीनतम �ंथ ऋ�वेद म� कृ�ष का �वशेष �प से उ�लेख �कया गया है। "अ�ैमा �द�य: कृ�ष�मत कृष�व �मते रम�व ब�
म�यमान:" अथा�त जुआ मत खेलो। कृ�ष करो और स�मान से धन पाओ। खेती उ�म इस�लए है �य��क इस ��या के �ारंभ होने से
उ�पा�दत होने तक करोड़� सू�म जीव� से लेकर गाय, बैल आ�द पशु� एवं करोड़ लोग� का पेट भरता है। गु�कुल म� राजा और �जा
दोन� के पु� खेती करते �ए �ानाज�न करते थे। �जस कारण �म और �ान के बीच कोई �री नह� थी।
कृ�ष सं�कृ�त म� �कसान का कोई धम� नह� होता। फसल के पहले आने पर �कसान चाहे �जस धम� का �य� ना हो उसे सबसे अ�धक
खुशी होती है। फसल का भी कोई धम� नह� होता। �फर चाहे उसे �कसी भी धम� को मानने वाले �कसान ने उपजाया हो। भारत म� कृ�ष
सं�कृ�त का उ�म ऋगवै�दक काल से ही हो गया था। धान उस समय क� �मुख फसल थी। मोहनजोदड़ो म� भी 2500 ईसा पूव� एक
�वशाल अ�ागार का �नमा�ण हो चुका था। अतः भारत म� कृ�ष सं�कृ�त क� जड़े ऋगवै�दक काल से ही जुड़ी �ई है। �ाचीन काल से
चली आ रही कृ�ष सं�कृ�त ने भारत को आ�म�नभ�र बनाने म� सवा��धक योगदान �दया है। कृ�ष के �बना कोई भी देश आ�म�नभ�र नह�
बन सकता। �य��क जब तक पेट म� अ� नह� होगा तो कोई भी काम नह� कर सकता। कृ�ष और आ�म�नभ�रता का एक �सरे से
पर�र संबंध है।
आज कोरोना काल से �वपरीत समय म� केवल कृ�ष ही ऐसा �े� था �जसम� भारत जैसे �वशाल जनसं�या वाले देश को डगमगाने नह�
�दया। इस का कारण यह था �क हम कृ�ष �े� म� आ�म�नभ�र थे। इस वष� माच� महीने म� हमारे पास डॉ�टर� के �लए पीपीई �कट ब�त
कम थे। ले�कन आज हम सभी के �यास� से केवल 4 महीन� म� पीट�ई �कट, कोरोनावायरस टे��ट�ग मशीन या व��टलेटर पर हम
आ�म�नभ�र हो चुके ह�। अतः हम� अपने आप पर भरोसा करना होगा। हम सब �मलकर �कसी भी �े� म� आ�म�नभ�र बन सकते ह�।
ज�रत है तो �सफ�  आ�म�व�ास ही होने एवं �ढ़ �न�य क�।
हमारा देश संसाधन� क� ��� से एक समृ� देश है। हमारे देश म� कुशल लोग� क� भी कमी नह� है। अतः हम� चा�हए �क हर व�तु सुई से
लेकर हवाई जहाज तक देश �वयं बना सके और हम� �सरे देश� पर �नभ�र न रहना पड़े।
कृ�ष सं�कृ�त एवं आ�म�नभ�रता के कई फायदे ह�-
    •  इससे देश क� अथ��व�ा मजबूत होती है।
    •  उ�ोग� का �वकास होता है �य��क उसी से हम� उ�ोग� के �लए क�ा माल आसानी से �मल जाता है।
    •  रोजगार म� वृ�� होती है।
    •  �सरे देश� से आयात म� कमी आती है। एवं �पया डॉलर या अ�य �वदेशी मु�ा के मुकाबले मजबूत होता है।
    •  �नया�त से वृ�� होती है। एवं हमारा �वदेशी मु�ा भंडार बढ़ता ह�। 
    •  कोरोना �कसी भी �ाकृ�तक आपदा के व� हम �कसी भी ���त म� खा�ा� �नयम या ज�री व�तु� क� आपू�त� बनी रहेगी।
    •  रा�ीयता का �वकास होगा।
    •  �व� म� एक अलग एवं अ�� पहचान बनेगी।
    •  हमेशा आपदा को अवसर के �प म� बदलने का ज�बा बना रहेगा।
अतः अब समय आ गया है �क कृ�ष एवं सभी संसाधन� क� सहायता से भारत का नाम �फर से �वण� अ�र� म� �व� म� �काशमान हो।
कृ�ष एवं आ�म�नभ�रता के सहारे हम �फर से भारत को सोने क� �च�ड़या वाला देश बना सके। हम सभी पूरे �व� म� "मेड इन इं�डया"
का सामान �नया�त कर सक� । 
तो आओ हम सभी 130 करोड़ क� आबाद� �मलकर �व� क� को यह �दखा दे �क,

एक भारत �े� भारत, जय �ह�द!

कृ�ष सं�कृ�त और आ�म�नभ�र भारत
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भारत ��नया क� सबसे पुरानी स�यता� म� से एक है जो 4000 से अ�धक वष� से चली आ रही है। और �जसने अनेक री�त-�रवाज�
और परंपरा� का संगम देखा है। भारत एक �व�वध सं�कृ�त वाला देश है। एक त�य क� यहां क� बात इसके लोग� सं�कृ�त और
मौसम म� भी �मुखता से �दखाई देती है। भारतीय जीवनशैली या इसके भूगोल क� भ�ता �� से �प म� �दखाती है। जो सं�कृ�त
हमेशा �चरायु होने पर �व�ास करती है। �जस सं�कृ�त म� जानवर� के ��त अपने कुटंुब एकता क� सं�कृ�त भू�म को माता मानकर
पूजना आ�द �प �दखाती है। जब यही सं�कृ�त तथा भारत क� यही भू�म आ�म�नभ�र हो जाएगी तो एक खुशहाल भारत क� क�पना
सच हो जाएगी।
आ�मनिभ�रता यह श�द ��नया क� तुलना म� भारत को एक आशा क� �करण बनाना है। भारत क� आ�म�नभ�रता का संबंध जीवन क�
भलाई से है।
आ�म�नभ�रता क� इमारत पांच �तंभो पर खड़ी है वह अथ��व�ा, ढांचा, औ�ो�गक, जनसां��यक� और मांग। यह एक ऐसी �णाली
है �जसम� हमारे देश क� �म�� का सुगंध ��मक� के पसीने क� सुगंध है। आज हमारा भारत आ�म�नभ�रता के सुनहरे मोड पर है।
महामंद� ने हम� एक संकेत �दया। नई �दशा द�। जब कोरोना का संकट आया तब भारत केवल नाम मा� पीपीई �कट और n95 मा�क
का उ�पादन कर रहा था। वत�मान तथा भ�व�य म� वह इतना तैयार �आ है �क दो लाख से �यादा मा�क या पीपीई �कट का उ�ोजक
बना। भारत ऐसा करने म� आज स�म �आ �य��क इस महामंद� को एक अवसर के �प म� बदल �दया। और यह एक आ�म�नभ�र
भारत होने म� अपने आप ही पूरे �व� के सामने उदाहरण बन गया।
आ�म�नभ�रता केवल आ�म�व�ास और आ�म�व�ास के ही आधार पर संभव है। आ�म�नभ�रता देश को ��नया म� ��त�धा� के �लए
भी तैयार कर रही है। भारत को हर ��तयो�गता म� जीत हा�सल करने के �लए और मह�वपूण� भू�मका �नभाने के �लए आ�थ�क �व�ा
क� भी आव�यकता है। इस चीज को भी �यान म� रखते �ए सरकार ने आ�म�नभ�र भारत �नमा�ण क� �दशा म� �वशेष आ�थ�क पैकेज क�
घोषणा क� है। यह पैकेज कोरोनावायरस म� आरबीआई �ारा तकरीबन ₹2000000 का घो�षत �कया गया है। इस पैकेज म� भू�म,

�म, तरलता और कानून� पर �यान क� ��त �कया गया है। इस �व�ीय पैकेज म� कई �ावधान �कए गए ह�। इससे �वसाय म� बढ़ोतरी
होगी और सभी �े�� क� गुणव�ा म� सुधार होगा।
भारत ने चं�यान-2 तक का सफर अपने ही बलबूते �कया है। यह एक आ�म�नभ�रता का उ�म उदाहरण है। तथा करोना संकट म�
�ानीय लोग� ने अपनी मांग� को पूरा �कया है। हम� इस संकट म� �ानीय उ�पादन और �ानीय बाजार के मह�व को �सखाया है।
सुमन ने हम� याद �दलाया है �ानीय चीज� के �लए एक जीवन मं� होना चा�हए। नए नए अ�व�कार� खोज और तकनीक� क� वजह से
भारत ने �व� म� अपनी अलग पहचान बनाई है। आज संपूण� �व� का समुदाय भारत क� ओर एक आशा क� �करण के नजर� से देख
रहा है। भारत क� अथ��व�ा अब धीरे-धीरे मजबूत हो रही है।
भारत को ए�शया म� तीसरी मजबूत अथ��व�ा कहलाया जाता है। इस कारण सामा�जक और आ�थ�क बदलाव आ रहे ह�। आज
भारत ने अंत�र� जगत म� भी अपना अ�ा मुकाम ��ता�वत �कया है। जैसे �क मंगल �ह का �मशन। भारत ने संचार �े� म� भी
काफ� �ग�त क� है। लोग एक �सरे से इंटरनेट मोबाइल फोन के ज�रए जुड़ रहे ह�। सबसे बड़ी बात तो इंटरनेट क� वजह से कोरोना के  

लॉकडाउन दौरान ब�� क� घर म� रहने के बावजूद पढ़ाई तथा �श�ा म� फायदा �आ है। यह तो सबसे बड़ी कामयाबी है। �ड�जटल
इं�डया �ो�ाम के मा�यम से हर सु�वधा क� जानकारी घर बैठे ही �मल जाती है।
�मश:...
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तकनीक� �े� के मामले म� भी वंदे भारत ए�स�ेस का एक आ�म�नभ�र भारत का उदाहरण है। जो �क �वदेशी टे�नोलॉजी का �योग
है। कृ�ष �े� म� भी भारत आ�म�नभ�र हो चुका है। उ�पाद देश� को पीछे छोड़ चुका है। दाल उ�पाद म� भारत सबसे आगे ह�। पशुधन म�
भी �ध उ�पादन म� भारत सबसे आगे है। भारत क� सेना श�� के पास उपकरण ह�थयार और अब राफेल मौजूद है। भारत क� सेना
मजबूत है।
भारत म� औ�ो�गक �े� म� अपने कदम बढ़ाए ह�। यह सब आ�म�नभ�रता क� ओर ले जा रहे ह�। भारत क� म�हलाए ंभी पु�ष� के साथ
बराबर काय� कर रही है। इससे आ�म�नभ�रता म� उनका योगदान �मला है। भारत क� �ग�त ने हमेशा ��नया क� �ग�त का अनुसरण
�कया है। भारत के ल�य� उसके काम क� ��नया भर म� सराहना हो रही है। हर भारतीय को इस पर गव� है।
��नया मानती है �क भारत बेहतर कर सकता है। भारत मानव के क�याण के �लए ब�त कुछ कर सकता है। हमारा इ�तहास
गौरवशाली बना रहे। जब भारत समृ� था सोने क� �च�ड़या कहा जाता था यह �व� क�याण के माग� पर अभी भी जारी है। भारत
सफलतापूव�क �वकास क� ओर बढ़ रहा है।
आ�म�नभ�रता केवल हम� खुशी और आराम देती है। ब��क सश� बनाती है। आ�म�नभ�र भारत हमारे �लए एक वरदान सा�बत हो रहा
है। और हम भारत को आ�म�नभ�र भारत बना सकते ह�। और आ�म�नभ�र भारत बनाकर रह�गे। 
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जीवन एक संघष� है। और इस संघष� म� मनु�य को समाज का अपे��त सहयोग भी �मलता है। यह संयोग य�द आव�यकता से �यादा
�मलने लगे तो वह �सर� पर �नभ�र रहने का आधी हो जाता है। �सर� पर मनु�य क� �नभ�रता उसके पा�रतं� का कारण भी बन सकती
है।
वा�तव म� �वावलंबन या आ�म�नभ�रता ही मनु�य को �वाधीन बनने क� �ेरणा देती है। आ�म�नभ�रता क� ���त म� ��� इ�ा� को
अपनी सु�वधानुसार पूरा कर पाता है। उसे अपनी �कसी इ�ा के �लए �सर� के सहयोग क� कतई आव�यकता नह� पड़ती।
पा�रभा�षक �प से देख� तो आ�म�नभ�रता का ता�पय� होता है। �कसी व�तु अथवा काय� हेतु �वयं पर �नभ�र रहना हम य�द अपने चार�
ओर क� �कृ�त पर नजर डाल� तो पता चलता है �क छोटे बड़े जीव जंतु भी आ�म�नभ�र है। उ�ह� अपने भोजन के �लए तथा घर बनाने
के �लए �कसी �सरे सहारे क� खोज नह� करनी पड़ती। वह �वयं अपना काय� कर के जीवन म� आगे बढ़ते ह�। कुछ पशु प�ी तो तुरंत
ज�म लेने के बाद चलने �फरने वह �वयं भोजन के �लए स�म हो जाते ह�। मनु�य के साथ ऐसा नह� होता वह ज�म लेने के बाद कई
साल तक आगे जीवन म� अपने प�रवार पर �नभ�र रहता है। कई लोग तो पूरा जीवन ही �सर� के आधार से जी लेते ह�।
आ�म�नभ�रता से ही मनु�य �ग�त कर सकता है। आ�म�नभ�र ��� ही अपने एवं अपने प�रवार का भरण पोषण करने म� स�म होता
है। बैसाखी के सहारे चलने वाली ��� को य�द बैसाखी छ�न ली जाए तो वह चलने म� असमथ� हो जाता है। ठ�क यही ���त �सर�
पर �नभ�र होने वाल� क� भी होती है। य�द आप �सरे पर �नभ�र हो और वही आपको मदद करने म� असफल हो जाए तो वह मनु�य
आ�म�नभ�र ना होने के कारण अनेक शंकर संकट को सामना करने लग जाता है। आ�म�नभ�र मनु�य खुद का आर�ण �कसी भी
प�र���त म� कर लेता है। आ�म�नभ�र ��� उन हर एक मनु�य के �लए आदश� है, जो अपने जीवन म� कभी आ�म�नभ�रता से जीना
नह� चाहते।
मनु�य य�द �कृ�त पर �नभ�र रहता तो उसने जीवन के हर �े� म� जो �ग�त हा�सल क� है वह उसे कभी �ा�त नह� कर पाता। गृह�
जीवन से पहले ��� का आ�म �नभ�र होना आव�यक है। �सर� पर �नभ�र लोग� के �लए अ�मत होता है। इस�लए गगृह� जीवन क�
शु�आत से पहले लोग रोजगार क� तलाश म� जुट जाते ह�।
आ�म�नभ�रता आ�म�व�ास को बढ़ाने म� सहायक होती है। �जसके कारण सफलता क� राह आसान हो जाती है। आ�म�नभ�र ���
अपने समय का स�पयोग भलीभां�त कर पाने म� स�म होता है। य�द कोई ��� महान लेखक बनने का सपना देखता है, तो उसे �वयं
�लखना पड़ेगा। �सर� पर �नभ�र रहकर वह कदा�प लेखक नह� बन सकता। वै�ा�नक �वयं अपने शोध �ारा �कसी �न�कष� पर प�ंचता
है। �खला�ड़य� को जीत का �वाद चढ़ाने के �लए खुद मैदान म� उतर कर अपना ल�य पूरा कर जीत को पार कर लेता है। य�द छा�
अपने जीवन म� सफलता �ा�त करने के �लए उसे �वयं अ�ययन करना होगा। तभी इस �कार जीवन के हर �े� म� उसे सफलता �ा�त
होगी। जब तक भारत परतं� था यह अपने �वकास के �लए अं�ेज� पर �नभ�र था लोग चाहकर भी अपना एवं अपने देश का भला करने
म� असमथ� रह जाते। आजाद� �ा�त करने के बाद भारत आ�म�नभ�रता क� ओर अ�सर �आ एवं आज यह ���त है �क भारत ��नया
के �वक�सत रा�� क� �ेणी म� खड़ा �आ आ�म�नभ�र महापु�ष� के ब�लदान से ही यह समय आज आ पाया।
�सरे पर �नभ�र हम� �सर� का अनुसरण करने के �लए बाधा पैदा करती है। �सरे पर �नभ�र रहते �ए उसक� मज� के अनु�प जीना
पड़ता है। हम� लगने लगता है �क हम �वयं कुछ नह� कर सकते। ऐसी भावना के कारण हमारी उ��त बा�धत होती है। �वयं प�र�म
कर अ�ज�त क� �ई संप�� का भोग अलग ही होता है।
हम� अपने अंदर �छपी यो�यता एवं मनोबल और अपने आ�म�व�ास का सहारा लेना चा�हए। आ�म�नभ�र जीवन प��त अवलंबन कर
हम आ�म�व�ास से खु�शयां ली से जीवन म� आगे बढ़ सकते ह�। 

आ�म�नभ�रता एक जीवन प��त
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�श�ा �व�ा के बारे म� चचा� करते �ए वत�मान ���त पर �श�क को प�

सेवा म�,
�धाना�य� महोदय, 

�जला �कूल, पुणे

�वषय: �श�ा �व�ा क� वत�मान ���त 

महोदय,

म� अपने देश अथा�त भारत क� �श�ा �व�ा पर कुछ चचा� करना चाहती �ं। �श�ा समाज क� आधार�शला है। �श�ा के �ारा ही
यो�य नाग�रक� का �नमा�ण होता है। ऐसे नाग�रक क� जो समाज अथवा रा� का उ�ान और सुर�ा कर सकते ह�। 
आधु�नक �श�ा �णाली के कुछ दोष:

क. कत�� बु�� का अभाव:-  आधु�नक �श�ा �णाली म� गु� और �श�य दोन� म� कत�� पालन क� भावना नह� है। �श�य को गु� म�
��ा �व�ास तथा भ�� भावना है, ना गु� �श�य से �ेमभाव। गु� केवल �ानाज�न के �लए �श�ा देते ह� और �श�य पैसे के पैसे से
�श�ा मूल लेना चाहते ह�। ��ा और �ेम के �ारा जब तक �दय से �दय का �मलन ना हो तब तक �व�ा का आदान-�दान नह� हो
सकता है।
ख. �श�ा का �नजीकरण:-  आज हमारे देश म� �नजी �व�ालय� क� सं�या लगातार बढ़ती ही जा रही है। �नजी �व�ालय मनमाने ढंग
से शु�क लेते ह�। म�यम �ेणी के लोग अपने ब�� को �नजी �व�ालय म� पढ़ा नह� सकते ह�। �नजी �व�ालय समथ� और असमथ� लोग�
के बीच एक खाई उ�प� करती है। �श�ा के �नजीकरण ने समाज के उ� वग� के �वाथ� के �लए अमीर� और गरीब� के बीच �वषमता
को बढ़ाने का काम �कया है।
ग. वेतन:-  हमारे �श�क� को वेतन समय पर नह� �दया जा रहा है। हमारी सरकार और �श�क� को �श�ा �णाली म� सुधार हेतु �यान
देना चा�हए जैसे मेरे �वचार से �श�ा तीन तरह क� होनी चा�हए। शारी�रक मान�सक और आ�या��मक फज� �ड�ीओ और दा�खला का
�नपटारा।

�दनांक:                                                                                                             आपक� आ�ाकारीणी छा�ा, 
२८/०९/२०                                                                                                                      ��यंका 

��तभा, २०२१

प� लेखन �धा� �थम �मांक
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��यंका
पी. एस. के. पुणे

�थम राजभाषा वा�ष�क प��का, पुणे



सेवा म�,
�ीमान �धानाचाय�
अ. ब. स. �कूल बानेर, पुणे

�वषय: वत�मान �श�ा �व�ा म� कौशल �श�ा का अभाव।

महोदय,

स�वनय �नवेदन यह है �क वत�मान �श�ा �णाली बढ़ती जनसं�या के साथ बढ़ती ज�रत� एवं चुनौ�तय� से �नपटने के �लए अस�म
है। �दन-��त�दन के अखबार� �यूज़ चैनल� एवं सोशल मी�डया जैसे �क ट्�वटर के मा�यम से बेरोजगारी एक महामारी से जूझते युवा�
के बारे म� सुनते ह�। वत�मान �श�ा �णाली �सफ�  �ड��यां बाँटती है। इस �श�ा �णाली के �नातक तथा �नातको�र युवा भी आ�म
�नभ�र नह� है। युवा� को आ�म�नभ�र बनाने एवं भ�व�य म� उ�प� होने वाली चुनौ�तय� का सामना करने के �लए �श�ा �णाली म�
कौशल �श�ा को शा�मल करना वत�मान क� मूल आव�यकता है। कौशल �श�ा �ा�त कर युवा आ�म�नभ�र बनेगा और वह अपनी
आव�यकताए ंपूरी करने के साथ-साथ समाज के कमजोर वग� का भी सहारा बनेगा।
कौशल �श�ा को �श�ा �णाली म� छठ� क�ा से ही पा��म म� शा�मल कर �व�ा�थ�य� को इंटन��शप कर आनी चा�हए। जो �क आगे
चलकर उ�ह� अपने पसंद�दा कै�रयर को हा�सल करने म� मह�वपूण� योगदान �दान करेगी। साथ ही म� आज के �श�ा �णाली म� नै�तक
�श�ा का भी अभाव है। इस अभाव को �र करने के �लए नै�तक �श�ा को �श�ा के अ�भ� अंग के �प म� �व�ा�थ�य� को कर रहे
भ�व�य का �ज�मेदार नाग�रक एवं �कृ�त के ��त सजग एवं उ�रदाई बनाने म� अहम भू�मका अदा करेगी। �य��क कौशल �श�ा से
हम उ�ह� आ�म�नभ�र तो बना सकते ह�। ले�कन नै�तक �श�ा उ�ह� एक प�रप�व नाग�रक बनाने का काम करेगी।
अतः आपसे अनुरोध है �क कृपया उ� �वचार� को �यान म� लाए और जहां तक आपसे बन सके उसका ��या�वयन कराए।ं

ध�यवाद
सादर,
अ. ब. स. 

�दनांक: २८/०९/२०२० 

��तभा, २०२१
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आशीष नैन 
क�न� पारप� सहायक
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�श�ा �व�ा के बारे म� चर्चा करते �ए वत�मान ���त पर �श�क को प�

सेवा म�
�श�क महोदय,

�सहगढ़ ���ग डेल �कूल, पुणे

�वषय:  �श�ा �व�ा के बारे म� चचा� करते �ए वत�मान ���त के बारे म�। 

महोदय,

अ�ययन एक �नरंतर ���या है। �जसम� सीखने वाला अपने ल�य क� ओर बढ़ते �ए �ान, आचार और कौशल को एक��त कर उसके
सीखने के अनुभव� के �वकासा�मक �प से �व�ता�रत कर सके।
भारत म� सन 1986 से चल रही रा�ीय �श�ा नी�त को 35 साल बाद 29 जुलाई 2020 बदल जारी कर एक ऐ�तहा�सक �श�ण युग
का आरंभ होने जा रहा है। यह नी�त अंत�र� वै�ा�नक �ी क�तूरीरंगन जी क� अ�य�ता वाली स�म�त पर आधा�रत है। �जसका
�वशेष�� और �श�ण �ब�� ने �वागत �कया है। तथा कई �ब��� को लेकर इसका �वरोध भी चल रहा है। इस नई �श�ा नी�त �ारा
�कूली �श�ा और उ� �श�ा के मूलभूत ढांचे म� बड़े प�रवत�न लाए गए ह�।
नई �श�ण �णाली 5+3+3+4 के �प म� बदल गई है �जसके अनुसार 3 से 6 साल क� पढ़ाई को ब�� क� �कूली �श�ा के अंतग�त
शा�मल �कया गया है। जो वत�मान 10 दो के �णाली म� शा�मल नह� थी। बा�याव�ा क� देखभाल तथा �श�ा के पहले �ारं�भक 5

साल �जसम� ब�ा �ी�कूल तथा क�ा पहली और �सरी म� पड़ेगा। इसके बाद 8 से 11 साल म� क�ा 3, चार तथा पांचवी क� पढ़ाई
करेगा और 11 से 14 साल तक, 6, 7 और आठव� क�ा क� पढ़ाई करेगा। और 14 से 18 क� उ� म� नौव� से 12 व� क� पढ़ाई
करेगा। �जससे �श�ा का अ�धकार जो पहले 6 से 14 साल का था अब 3 से 18 साल बढ़ाकर �श�ा का दायरा बढ़ाना यह एक
�वागत यो�य कदम है। �कूली �श�ा म� मातृभाषा को �ाधा�य देकर छा� पहली से पांचवी क�ा और आठव� तक अपनी मातृभाषा के
मा�यम से �श�ण �हण कर�गे। शु�आती �श�ण मातृभाषा म� �श�ा �ा�त करने से सरलता से समझ सक� गे और उनक� �श�ण
बु�नयाद एक मजबूत नीव पर आगे बढ़ेगी। 12 व� तक �श�ा लेने के साथ छा� कम से कम एक ��कल �ा�नक ��त�ान� तथा �कूल
म� इंटर�शप कर सक� गे। �जससे ज�रत पड़ने पर यह रोजगार कर सक� गे। उ� �श�ा और शोध क� इ�ा रखने वाले छा� 4 साल म�
�ेजुएशन कोस� पूण� कर�गे। जो वत�मान म� 3 साल है एम्. ए. अब एक साल म� होगा जब�क शोध �रसच� करने वाले 2 साल एम्. फ�ल
का कोस� ना सीधे पीएचडी कर सक� गे। सरकार के इस बेहतर कदम से समय संसाधन तथा पैस� क� बचत होगी। इसके साथ ही सकल
घरेलू उ�पाद के 6% �ह�से का �श�ा �े� पर खच� करने क� बात रखी गई है। गुणव�ापूण� �श�ा के साथ ही फ�स का �नधा�रण और
उस पर सीमा लगाने क� बात शा�मल है। �कूली �श�ा और उ� �श�ा के �लए �नय�मत और �ाई अ�यापक� क� �नयु�� क�
जाएगी। मानव संसाधन �बंधन मं�ालय का नाम पराव�त�त कर �श�ा मं�ालय कर �दया गया है। एक एक �नकाय �प से भारत उ�
�श�ा आयोग गठन �कया जाएगा। संगीत, खेल, योग मु�य पा��म म� जोड़ा जाएगा। यह रा�ीय �श�ा नी�त 21 व� शता�द� क� देश
का �वकास उ��त कर�। यह आशा म� �� करता �ं। 

ध�यवाद, 

भवद�य, 

�वनोद कुटे, पता: वैभवल�मी �नवास, आनंद नगर, �स�हगड रोड, पुणे  �द. २८.०९. २०२०

��तभा, २०२१

प� लेखन �धा� तृतीय �मांक
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�वनोद मधुकर कुटे 
सहायक अधी�क

�थम राजभाषा वा�ष�क प��का, पुणे



नाम:  �ी �वनोद मधुकर कुटे
पदनाम:  सहायक अधी�क
काया�लय का नाम:  पारप� ऑ�फस मंुडवा पुणे
पीएसपी आईडी:  पीएसपी 2240

मोबाइल �मांक: XXXXXXXXX 

�ह�द� पखवाड़ा अंतग�त ��तयो�गता
�ट�पण एवं �ा�प लेखन

टि�पणी
      फाइल सं�या: �शासन /२/२० 

      पारप� ऑ�फस पुणे �दनांक: २५.०९.२०२० 

�वषय: कोरोना से बचाव तथा अ�त�र� बजट क� मांग।

कोरोना जैसे वै��क महामारी आने क� वजह से हमारे कार्यालय का जो वा�ष�क बजट था। वह काफ� �भा�वत �आ है। इस चुनौती
का सामना करने के �लए हम� अपने काया�लय तथा अ�धकारीगण के �लए ब�त से उपकरण खरीदने पड़�गे। जो �क इसक� पहले
आव�यकता नह� थी। �जसके कारण हम� अपने वा�ष�क बजट म� काफ� वृ�� करने क� आव�यकता है। जैसे �क तापमापक यं�,

सै�नटाइजर, मा�क �श�, हाथ� म� पहनने के �लए ह�ड �लो�ज, कुछ काढे जो आयुष मं�ालय ने सुझाए ह�। साथ ही हमारे काया�लय
तथा पासपोट� सेवा क� � को पूरी तरह सै�नटाइज करना होगा। �नय�मत �प से कुछ आयुव��दक दवाइयां हमारी रोग��तकारक श��
बढ़ाने के �लए ज�री है। साथ ही हम� यह भी �यान देना होगा �क हमारी अ�धकारीगण क� वै�क�य �बल भी �यादा मा�ा म� आ सकते
ह�। �जसके �लए वै�क�य �बलो का �वचार करके वै�क�य भ�े भी वृ�� करनी होगी।
इस हेतु पारप� अ�धकारी को अनुरोध करते ह� �क यह �वषय गंभीर है। और इस �वषय म� हम� तुरंत अपने मं�ालय को सू�चत करते �ए
अपने वा�ष�क बजट बढ़ाने के �लए प� तैयार �कया है। कृपया आप उसका अवलोकन करके अपनी �वीकृ�त �दान करने क� कृपा
कर�।

                                                                                                     ह�ता�र
                                                                                                      न. म.न.

सहा�यक पारप� अ�धकारी                                                            (पारप� अ�धकारी)

��तभा, २०२१

�ट�पण एवं �ा�प लेखन 
�थम �मांक
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��तभा, २०२१

सं: PNE/P/२/२०२० 

भारत सरकार
�वदेश मं�ालय
पारप� काया�लय, पुणे

�दनांक: २५.०९.२०२० 

सेवा म�
स�चव, 

भारत सरकार, 
�वदेश मं�ालय, 

प�टयाला हाउस, नई �द�ली

�वषय: कोरोना से बचाव तथा अ�त�र� बजट क� मांग।

माननीय महोदय,

जैसे क� हम सबको पता है, कोरोना संकट के कारण जो वै��क महामारी आई है। इससे हम� काफ� खबरदारी लेने क� आव�यकता
�नमा�ण �ई है। तथा हमारे सभी अ�धकारी गण क� ���गत सुर�ा को �यान म� रखते �ए हम� ब�त से संसाधन खरीदने क�
आव�यकता पड़ गई है। दरअसल इससे पूव� हमने इस �वषय म� कभी सोचा नह� था। इस�लए हमारी आप से अनुरोध है, �क हमारा जो
वा�ष�क बजट है। उसको �गना करने क� कृपा कर� ता�क हम वह सब संसाधन जो �क इस समय आव�यक है। जैसे �क सै�नटाइजर,
मा�क, हाथ� के मोजे, मा�क�श�, दवाइयां जो हमारी इ�यू�नट� को बढ़ाते ह�। आयुष मं�ालय क� तरफ से सुझाए �ए कांटे �नय�मत
�प से खरीदने पड़�गे।

उपरो� �वषय क� गंभीरता को देखते �ए कृपया शी� अ�त शी� हमारा वा�ष�क बजट बढ़ाने क� कृपा कर�।

भवद�य,

ह�ता�र
(क.ख.ग.)

पारप� अ�धकारी, 
पारप� काया�लय, पुणे

�ट�पण एवं �ा�प लेखन 
�थम �मांक
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��तभा, २०२१

पुणे सलाहकार स�म�त, �ामीण
पुणे।
फोन: XXXXXXXXX 
                        

फाईल �मांक- अ/२१०/२०२०        �दनांक: २४/०३/२०२० 

�ति,
कले�टर,
जिला पुणे।

�वषय:  को�वड-19 मे�डकल साम�ी पैकेज के बजट म� बढ़ोतरी हेतु

माननीय महोदय,

पुणे म� को�वड-19 कोरोनावायरस के मरीज� क� सं�या म� �दन-ब-�दन बढ़ोतरी हो रही है। उसी के चलते �ए मे�डकल साम�ी म� कमी
होने के कारण मरीज� का �याल रखने म� असु�वधा हो रही है। को�वड-19 के टे�ट म� लगने वाले ट�के टे�ट क� साम�ी, सै�नटाइजर क�
मांग बढ़ रही है।
उपरो� अनुसार कृपया को�वड-19 मे�डकल साम�ी पैकेज के बजट बढ़ाने का क� कर� ता�क मरीज� क� असु�वधा ना हो और
को�वड-19 का �नयं�ण करने म� मदद हो।

आपका, 

आलोक चतुव�द�

�ट�पण एवं �ा�प लेखन-

केतक� भोसले 

डी. ई. ओ., पारप� काया�लय, पुणे।

�ी आलोक चतुव�द� का प� �दनांक २४/०३/२०२० प� सं�या  अ/२१०/२०२० �ा�त �आ है।
इस प� म� कोरोनावायरस तथा को�वड-19 क� महामारी के चलते मरीज� को मे�डकल सेवा �दान करने हेतु �द�कत हो रही है। �जसम�
मे�डकल टे�ट म� लगने वाली पीपीई �कट, टे�ट �कट साम�ी तथा दवाइय� म� भी कमी होने के कारण मरीज� क� जांच करने म�
असु�वधा हो रही है। इस�लए मे�डकल साम�ी के बजट तथा पैकेज म� बढ़ोतरी हेतु मं�ालय से अनुरोध �कया जा सकता है।
अगर सहमत हो तो प� का मसौदा अनुमोदन हेतु ��तुत है।

व�र� अ�धकारी 

�ट�पण एवं �ा�प लेखन 
��तीय �मांक
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केतक� भोसले 
डी. ई. ओ., पारप�
काया�लय, पुणे

�थम राजभाषा वा�ष�क प��का, पुणे



��तभा, २०२१

�ट�पण
भारत सरकार
�वदेश मं�ालय
�े�ीय पारप� काया�लय, पुणे

�मांक: PNE/५०८/६/२०                                                                                                      ति�थ: 25.09.2020

�वषय:  कोरोना से बचाव एवं अ�त�र� बजट क� मांग।

कोरोनावायरस महामारी पर गृह मं�ालय के �दशा �नद�श� के पालन एवं कोरोनावायरस क� रोकथाम के �लए कुछ त�य� से अवगत
होना ज�री है। �य��क हमारा काया�लय एक जनता से सीधे संपक�  वाला काया�लय है। तो हम� सबसे पहले लोग� क� सं�या कम करनी
होगी। सभी जगह सफाई का �वशेष �यान देना होगा। सै�नटाइजर क� उपयो�गता बढ़ानी होगी। फेस मा�क, ह�ड �ल�स, तापमान मापी
यं�, डॉ�टरी सलाह, कम�चा�रय� को घर से काम करने का �नद�श, �ड�जटल मी�ट�ग को बढ़ावा इ�या�द बात� को उपयोग म� लाकर
करोना को फैलने से रोकना होगा। इस सभी साम�ी को मंगाने के �लए हम� अ�धक बजट क� आव�यकता होगी। अतः जन�हत एवं
कम�चा�रय� के �हत को �यान म� रखकर इस पर �व�रत काय�वाही आव�यक है।

हस्ता�र
र�व कुमार �स�हा 
व�र� पारप� सहायक

मसौदा
भारत सरकार,
�वदेश मं�ालय,

प�टयाला हाउस, नई �द�ली

सेवा म�                                                                                                                                 २५ �सतंबर २०२०
स�चव
�वदेश मं�ालय

�वषय:  कोरोना  से बचाव एवं अ�त�र� बजट हेत ुप�

महोदय म� आपका �यान करोना महामारी से फैलनेवाले खतरे क� ओर �दलाना चाहता �ं। �वशेषकर अपने काया�लय एवं पुणे महारा�
म� कोरोना क� बढ़ती सं�या सबसे �यादा है। इसक� रोकथाम के �लए हम� अ�त�र� सं�या म� मा�क, द�ताने, फेस�श�, सै�नटाइजर,
थमा�मीटर एवं अ�य सामान� क� बेहद मा�ा म� आव�यकता होगी। �जससे हमारे कम�चारी एवं आम जनता सुर��त रह सके। अतः
आपसे यह �नवेदन है �क इस वष� अ�त�र� बजट के आवंटन करने क� कृपा कर�। इसके �लए म� आपका आभारी र�ंगा।

भवद�य
अ.ब.स. 

पुणे पारप� काया�लय

�ट�पण एवं �ा�प लेखन 
तृतीय �मांक
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र�व कुमार �स�हा 
(व�र� पारप� सहायक)
पारप� सेवा क� �, मंुडवा

�थम राजभाषा वा�ष�क प��का, पुणे



��तभा, २०२१

पारप� सेवा क� �, सोलापुर का स�दय�करण
पारप� सेवा क� � सोलापुर के संुद�रकरण हेतु वहा ँपर काय�रत �ी रंजीव कुमार, सहायक पारप� अ�धकारी एवं �ी रंगलाल मीणा �ारा
कई फूल, पौध� तथा वृ�� का रोपण �कया गया। 

33

स�ावना �दवस
��तवष� क� तरह �दनांक 20.08.2020 को पूव� �धानमं�ी �ी राजीव गांधी क� जयंती के उपल�य स�ावना �दवस मनाया गया।
स�ावना का �वषय सभी धम�, भाषा� और �े�� के लोग� के बीच रा�ीय एकता और सां�दा�यक स�ाव को बढ़ावा देना ह।ै
"सदभावना �दवस"   के पालन के पीछे का �वचार �ह�सा से बचना और लोग� के बीच स�ावना को बढ़ावा देना है।

�थम राजभाषा वा�ष�क प��का, पुणे



��तभा, २०२१

�वत��ता �दवस
�े�ीय पारप� काया�लय पुणे एवं पारप� सेवा क� � सोलापुर म� �वत��ता �दवस के उपल�य म� �वजारोहण �कया गया। इसके प�ात
कम�चा�रय� एवं अ�धका�रय� �ारा देशभ�� गीत, क�वताय� ��तुत क� गयी। 

34

�थम राजभाषा वा�ष�क प��का, पुणे



सतक� ता जाग�कता स�ताह
सतक� ता जाग�कता स�ताह �दनांक 27 अ�टूबर से 02 नव�बर 2020 तक इस काया�लय म� मनाया गया। �दनांक 27.10.2020

को �ातः 11: 00 बजे सभी अ�धका�रय� एवं कम�चा�रय� ने स�य�न�ा �ा�त�ा ली।
�दनांक 27.10.2020 को �ी �वनय व�श�, सहायक अधी�क (�शास�नक अनुभाग) �ारा एक काय�शाला आयो�जत क� गयी
�जसमे उ�होने सभी क�म�य� को सरकारी सेवा के आचरण �नयम� से अवगत कराया तथा अंत म� एक ऑनलाइन ��तयो�गता भी
आयो�जत कारवाई �जसमे सभी कम� स��म�लत �ये। 
इस दौरान �दनांक 28.10.2020 को �ी �याम देशपांडे, भा.�.से. (सेवा�न�व��) क� अ�य�ता म� एक काय�शाला आयो�जत क�
गयी �जसमे उ�होने सभी क�म�य� को अपनी सेवाए ँत�परता से देने हेतु तथा सरकारी सेवा को देश सेवा क� तरह देखने के �लए
�े�रत �कया तथा �� आचरण से सदा �र रहने क� सलाह द�। 
�दनांक 29.10.2020 को तथा �ी अधीर गडपाले, �नदेशक �रदश�न क� अ�य�ता म� एक अ�य काय�शाला आयो�जत क� गयी
�जसमे उ�होने सभी देश� के बार ेम� बात� बताई तथा काय� के ��त �न�ा, लगन सेवा भाव ही देश को तर�क� क� राह पार आगे लेकर
जाएगा। उ�होने जापान तथा अ�य �वक�सत देश� के नाग�रक� तथा क�म�य� क� मूल भावना म� देश क� तर�क� �न�हत ह ैतथा
उनका �न�ावान तरीके से काय� करना ही देश क� �ग�त का मूल कारण बताया ह।ै
�दनांक 02.11.2020 को �ी �वनय व�श�, सहायक अधी�क (�शास�नक अनुभाग) �ारा एक अ�य काय�शाला आयो�जत क�
गयी �जसमे उ�होने सभी क�म�य� को सरकारी सेवा के दौरान सतक� ता �नयम� के पालन �कए जाने, आचरण को अ�ु�ण रखने
तथा अपने सार ेकाय� सरकारी �नयम� के अधीन रखने के �लए �नयम� क� आव�यक जानकारी �दान क�। अंत म� ��नो�री स�
रखा गया। 
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रा�ीय एकता �दवस
�ी सरदार व�लभभाई पटेल क� जयंती के उपल�य म� �दनांक 31.10.2020 को रा��य एकता �दवस इस काया�लय म� मनाया गया
�जसमे रा�ीय एकता �दवस शपथ सभी अ�धका�रय� एवं कम�चा�रय� �ारा ली गयी। यह रा� �नमा�ण के �लए सरदार पटेल के
ब�आयामी योगदान को याद करने और एक मजबूत, एकजुट भारत के �वचार को �फर से पु�� करने के �लए एक अवसर है।
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सं�वधान �दवस
�दनांक 26.11.2020 को सं�वधान �दवस के उपल�य म� सं�वधान क� ��तावना को पढ़ा गया।
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�व�ता पखवाड़ा
�वदेश मं�ालय के �नद�शानुसार �दनांक 01-15 जनवरी 2021 तक �े�ीय पारप� काया�लय, सभी पारप� सेवा क� � एवं सभी डाकघर
पारप� सेवा के��� म� �व�ता पखवाड़ा मनाया गया। इस दौरान �व�ता पखवाड़ा संबंधी बैनर बनवाकर लगवाए गये। �व�ता
पखवाड़ा के दौरान �व�ता से संब��त काय��म जैसे �मदान, �ला��टक का कूड़ा समेटना, प�रसर पूरी तरह �व� रखना, �व�ालय�
म� जाकर �व�ता तथा से�नटेशन के ��त जाग�कता फैलाना इ�या�द काय��म शा�मल �कए गये।

��तभा, २०२१

37

�थम राजभाषा वा�ष�क प��का, पुणे



गणत�� �दवस
�े�ीय पारप� काया�लय पुणे एवं पारप� सेवा क� � सोलापुर म� गणत�� �दवस के उपल�य म� �वजारोहण �कया गया। इसके प�ात
कम�चा�रय� एवं अ�धका�रय� �ारा देशभ�� गीत, क�वताय� ��तुत क� गयी तथा सां�दा�यक स�ाव स�ताह म� आयो�जत �नबंध लेखा
��तयो�गता के �वजेता� को पुर�कार �वतरण �कया गया। 
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सेवा�नवृ��
�दनांक 29.05.2020 को �ीमती �मो�दनी �ाने�र जगताप, सहायक अधी�क को सेवा�नवृ�� पर इस काया�लय से काय�मु� �कया
गया। वह इस काया�लय म� 1999 से काय�रत थी। कोरोना महामारी के कारण सी�मत उप���त म� काय��म स�� �आ।
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�ीमती ल�लता उमेश घाटपा�डे, सहायक पारप� अ�धकारी इस काया�लय म� �दनांक वष� 2007 से काय�रत ह�। सेवा�न�व�� पर उ�हे
�दनांक 30.09.2020 को इस काया�लय से काय�मु� �कया गया। 
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��त�नयु��
�ी रंजीव कुमार, सहायक पारप� अ�धकारी 03 वष� क� ��त�नयु�� पर इस काया�लय म� �दनांक 01.06.2017 से काय�रत ह�। वह
के���य स�चवालय सेवा के अ�धकारी है। कोरोना महामारी के कारण उनक� ��त�नयु�� 03 माह के �लए �व�तार क� गयी तथा �दनांक
31.08.2020 को उ�हे इस काया�लय से काय�मु� �कया गया। 
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�ी �वलास गोपाल घाडी, सहायक पारप� अ�धकारी इस काया�लय म� �दनांक 26.11.2018 से काय�रत ह�। मं�ालय के �नद�शानुसार
उ�हे �दनांक 18.09.2020 को �े�ीय पासपोट� काया�लय मंुबई �ानांत�रत �कया गया। 
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पारप� प�रवार 
पुणे �े�ीय काया�लय


